
Drittes HIM 7m-Turnier um  
den Rita-Egerter-Pokal 

 
 

Liebe Handballfreunde, 
 
auch in diesem Jahr möchten wir wieder allen Handballverrückten die 
Möglichkeit bieten, die eigenen Fähigkeiten zu überprüfen und sich mit 
Anderen zu messen und das in der auf den ersten Blick einfachsten, aber 
dennoch spannendsten Disziplin im Handball: dem 7m-Werfen! 
 
Wann: 18.05.2019 ab 17:00 Uhr 
Wo: Steinlachhalle Mössingen 
Meldeschluss: 08.05.2019 
Meldegeld: 15,00 € 
 
Die Turnierbedingungen entnehmt Ihr bitte den beigefügten Turnierregeln. Das 
Mindestalter beträgt 16 Jahre. Die genauen Anfangszeiten sowie der Spielplan 
werden rechtzeitig mitgeteilt.  
Außerdem erhält das beste Team-Outfit wieder einen Preis! 
 
Das Meldegeld ist auf das Konto der Spvgg Mössingen bei der VR Bank 
Steinlach Wiesaz zu überweisen: 
IBAN: DE13 6406 1854 0000 5610 02 
Bitte unbedingt als Verwendungszweck „7m-Turnier Handballabteilung“ und 
euren Teamnamen angeben.  
 
Die Anmeldung könnt Ihr gerne beim Final4-Pokalspiel am 1. Mai in der 
Steinlachhalle abgeben oder per Mail an info@him-spvgg.de 
Wir freuen uns auf einen lustigen, gemütlichen, fairen aber auch sportlichen 
Wettkampf! Auf geht’s! 
 

 

ANMELDUNG 
 
Verein/Firma/sonst. Gruppe:___________________________________ 

Team Name:_______________________________________________ 

Ansprechpartner:____________________________________________ 

Tel-Nr.:____________________________________________________ 

Mailadresse:________________________________________________ 



Ablauf einer Partie 
Eine Partie geht bis 5 Tore 

Erzielt das Team mit Anspiel das 5:4, darf der Gegner noch nachziehen. 

Haben alle 5 Werfer(innen) geworfen und sind noch keine Punkte erreicht, muss 
der Torhüter werfen. 
Sind auch nach dem Wurf des Torhüters 5 Tore noch nicht erreicht, beginnt 
Werfer 1 wieder von vorne. 
Beim 5:5 geht es weiter, bis ein Team gewonnen hat. 

Regeln 

Eine Mannschaft besteht aus mind. 6 Personen, d.h. 5 Schützen und einem 
Torhüter. 
Es sind maximal zwei Handballer pro Mannschaft erlaubt. 

Der Spaß steht an erster Stelle! 

Gemischte Mannschaften sind auch erlaubt. 

Ein Spieler darf während des Turniers nur bei einer Mannschaft eingesetzt 
werden. 
Harz ist nicht erlaubt! 

Die Frauen werfen mit einem 2er-Ball und die Männer mit einem 3er-Ball. 

Entscheidungen der Schiedsrichter(innen) werden akzeptiert. 

Fairplay geht vor. 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung. 

Bei Nicht-Antreten erfolgt keine Rückerstattung des Meldegelds. 

Änderungen der Turnierregeln behält sich der Veranstalter vor. 

Kein nach Vorne-Rutschen über die 7m-Linie erlaubt. 

Kein Abspringen! 

Nach Pfiff kein Prellen des Balls. 

Nach dem Pfiff sind drei Sekunden Zeit für den Wurf. 

Alle Spielerinnen und Spieler sollten Hallenschuhe mit nicht abfärbenden Sohlen 
tragen. 

	


